: Com a finalidade de entender o fluxo de visitantes e acessos em
: www.naranon.org.br, o Comité de Informética disponibilizard no :
: site, um anexo ao Boletim Informativo com dados que poderdo :
: auxiliar os Grupos, Distritos e Areas na elaborag¢io de seus programas
. de divulgag¢do. O anexo serd um relatorio Analitico, com dados que !
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: possibilitardo, por exemplo:

@ Saberalocalizagdo dos usuarios, cidades e estados, paises;

© Descobrir quanto tempo os usudrios levam para ler os :

conteudos do site;
@ Obter dados sobre Idade e Género;
© Analisar a sequéncia dos acessos no site;
© Verificar quais paginas recebem mais ou menos visitas;
» Saber o que as pessoas pesquisam no site;
» Como pesquisam no Google para encontrar o site;

as pessoas utilizam para navegar pelo site.

. divulgacdo.

EVENTOS DE DIVULGACAO

SID/RJ (3°,6°e 7° Distritos)
i » Associagdo Amigos de Betania

Hospital da Policia Militar

» Empresa Manserv - Participacdo na SIPAT

i« Oficios para institui¢des e érgdos publicos da cidade do Rio de
: + ¢ concluido. Foram encaminhados e-mails aos SIDs RJ, :
. | SP ¢ RS, informando sobre o projeto deste Comité do :
+ 1 Cadastro de institui¢des, com envio de oficios, a fim de :
. © divulgar airmandade e torna-la mais conhecida. O SID-RJ :

: » Colégio Jornalista Sandro Moreyra (participagio de um membro

Cartazes afixados no painel de Utilidade Puiblica em 50 estagdes :
i+ Material de Apoio, correspondéncias externas e logo, :

do METRO RIO e em comunidades
Janeiro

Narateen)

| SID-SP

: « Fundagdo CASA

.« Companhia Paulista de Trens Metropolitanos

i » Hospitais de Especialidades em Drogas e Alcool

: » Comunidades (Secretaria de Assisténcia Social a Familia)
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Ja esta no site o Material de Apoio
com nova diagramacao e logotipo.

O Comité de Informatica
esta trabalhando nos Guias,
breve teremos novidades.

NOVIDADE

COMITE DE DIVULGACAO

.+ Devido a mudanca na estrutura do Governo Federal, o :
) R i ¢ cadastro das instituigdes foi atualizado e os oficios :
© Analisar quais dispositivos (desktops, smartphones e tablets) : . e ~ I :
i i reenviados seguindo o mesmo padrio utilizado :

: , , . . i anteriormente. Tivemos o retorno do Conselho :
: Oportunamente sera possivel estabelecer comparativos de dados em : ; P . Lo
: . , . 1+ Municipal Anti-Drogas de Cascavel no Parana, :
: datas diferentes, como por exemplo, antes e apds uma campanha de : . i
. : solicitando um representante do Nar-Anon. Foi :

i 1 encaminhada a solicitacdo para o Grupo Cascavel para :
© que desse seguimento ao assunto. Sera implantado de :
. 1 forma gradual e de acordo com a limitagdo tecnoldgica :
+ + do nosso site atual um espago para disponibilizar :
. i relatorios, correspondéncias e atas dos Comités. :
: 1 Considerando relevante ressaltar a identidade visual do :
. i Nar-Anon, o Comité estd fazendo um trabalho de :

: formatacdo e padronizacdo do layout de nossos Guias, :

que sera disponibilizado no site a medida que for sendo :

COMITE EXECUTIVO

. respondeu agradecendo, mas alegou néo ter servidores :
. i para realizar o projeto. O SID-RS respondeu :
. i positivamente e solicitou os modelos de oficios para |
: ¢ analisarem. :

................................................................................................................................................................

Foram impressas 1000 unidades do folheto “Informag¢des para o Recém Chegado Narateen”, sendo enviada uma unidade para

cada Grupo junto com a edi¢do 90 do Boletim Informativo a titulo de divulgacao e esta disponivel no site em “Literatura”, no site,
na funpage ¢ no Kit de abertura de Grupo. Foi informado que ha interesse em abrir um Grupo Narateen em Bauru/SP e no Rio
Grande do Sul. A reprodugdo das literaturas com estoque baixo estd sendo providenciada. Os livros B-14, B-15 e B-17
brevemente serdo acoplados em uma unica pe¢a. Quanto ao Boletim Informativo além das informagdes sobre os servigos
prestados pelos Comités foi sugerido que fossem publicadas partilhas de membros, desde que tenham consciéncia de que os
direitos autorais passam a ser do Nar-Anon.

4 \
| Lembrete:
Para solicitago de assinatura ou renovagao de assinatura do Boletim Informativo, utilizar o e-mail: literatura.naranon@naranon.org.br |
I Parasugestio de matéria utilizar o e-mail: boletiminformativo@naranon.org.br J
N f L e D e e D e e e o — -
Qgi/\ SOLICITACAO DE ASSINATURA ANUAL - VALOR R$ 15,00 \I
| Data / / [ Inicial | Renovagdo |
| Desejo receber o BOLETIM INFORMATIVO NACIONAL DOS GRUPOS FAMILIARES NAR-ANON DO BRASIL. |
| Para tanto, estou enviando: | Cheque em nome do Grupos Familiares Nar-Anon do Brasil. |
| | Comprovante de depdsito no Banco Itad, ag - 0301, conta corrente 28982-3 |
I Nome: Grupo: I
: Enderego completo: CEP: :
\Telefone: E-mail J

- )
AN l
NARANON
\_
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JUNHO

MES DO

O més de junho é considerado
em nossa irmandade o més do
Apadrinhamento, uma das fer-
ramentas para nossa recupera-
¢do, com base nos Doze Passos,
Doze Tradi¢oes e Doze Conceitos
do Nar-Anon.

0 que éum Padrinho/Madrinha?

Um Padrinho ou Madrinha em
nossa programagao é um mem-
bro em quem podemos confiar e
que pode nos ajudar em nossa
recuperacdo. E sugerido que
padrinho e afilhado sejam do
mesmo sexo, que hajaidentifica-
cdodeideias e empatia muitua.

Por que ter um Padrinho/
Madrinha?

E muito importante para
podermos partilhar nossos

sentimentos mais intimos, o que nem sempre
é possivel fazé-lo no Grupo. O tempo de uma
reunido pode ser curto e também é melhor
compartilhar detalhes com um membro de
nossa confiancga.

Por outro lado, o Padrinho/Madrinha tem
suas responsabilidades: frequentar as reu-
nides, praticar os Passos, saber ouvir sem dar
conselhos ou querer dar solugdes.

Apadrinhamento de Servi¢o

APADRINHAMENTO

O Padrinho/Madrinha ndo é um
conselheiro, um professor ou
uma muleta. Deve ter a hu-
mildade em sugerir que o(a)
afilhado(a) procure outro Padri-
nho que tenha passado pela
mesma experiéncia, quando ndo
tenha passado por ela. Podemos
ter quantos Padrinhos/
Madrinhas acharmos necessa-
rio. O Padrinho/Madrinha nao
substitui as reunides nem a
Literatura.

Estou pronto para ser um
Padrinho/Madrinha?

Sempre que estivermos prontos
para oferecer um acolhimento
amoroso e um coragao compre-
ensivo a outra pessoa, estare-
mos prontos paraapadrinhar.

! Areas/Distritos em assisténcia aos Grupos junto com os RDs; 2 - Como receber os
: recém-chegados. Nio adianta divulgagio se um acolhimento nio for bem feito; 3 - O
. Apadrinhamento ao Narateen; 4 - Comunica¢do mais direta entre ENSNAR e ::
: Delegados; 5 - Abertura de Grupo — um ano em fase experimental; € 6 - Divulgagio. ::
! Foram relatadas e compartilhadas experiéncias de cada um em suas Areas. Sobre a
. divulgacdo, continuam as panfletagens em escolas, clinicas, eventos. Apenas na Area- i
: painel do Rio de Janeiro existem dois Grupos Narateen com membros muito
. empenhados em divulgagdo de seus Grupos. As préximas reunides dos Delegados ::
. ficaram agendadas para os meses de agosto e novembro de 2019 e fevereiro de 2020.

Segue os mesmos principios do programa. A relagdo entre padrinho e afilhado ndo é de um mestre e um aprendiz.
E sempre recomendavel aplicar a Tradicao Doze, que nos lembra sempre de colocar os principios acima das
personalidades e quando houver diividas sugerir orienta¢des através da literatura Nar-Anon (Folhetos, Guias do
ENSNAR, Manual de Servigos do Nar-Anon). Vale lembrar que nossos lideres sdo servidores de confianca, eles
nunca governam.

0 Apadrinhamento aproxima os membros, fortifica os elos das amizades e a pratica dos Passos, Tradicbes e
Conceitos. O Apadrinhamento é uma via de mao dupla, muitas vezes damos algo ao outro e recebemos mais do
que demos.

Maiores detalhesleiam o Folheto A-18 -APADRINHAMENTO NO NAR-ANON

PADRINHO/MADRINHA - TENHA UM(A), SEJA UM(A).

COMITE SEMINARIO DE

! No dia 02 de maio de 2019, as 19h30), foi realizada a reunido de Delegados das Areas- SERVICOS REGIONAIS
painel da Bahia, Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro e de Sao Paulo, por teleconferéncia. :i Dias 20,21 e 22 de setembro
: Foram desenvolvidos temas como: 1 - O trabalho do Delegado junto as suas ‘i Hotel Serra Grande

Municipio Serra—ES :
Apesar da divulga¢do do XXI SSR no :
site, por e-mails de servigo e nas Areas- :
painel através dos Delegados, a adesdo :
estda muito baixa. A dificuldade fi- :
nanceira e o desinteresse dos membros !
:: Nar-Anon tornam o Semindrio distante.
;! Recebemos sugestdes de assuntos a
' serem abordados no Seminario. :
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Nesta edicao apresentamos, principalmente, os assuntos
tratados durante a CSG Extraordindria realizada em
quatro de maio do corrente ano. Na Conferéncia foram
colocados em votacao para referendum os nomes de
servidores indicados para compor a Junta de Curadores
no triénio 2019/2022 bem como a apresentagao, para
aprovacao, das contas do exercicio encerrado em
dezembro de 2018 e a proposta orcamentdria para o
periodo de maio 2019 aabril 2020. Coroando a dedicacao
dos servidores componentes do Grupo de Trabalho
formado ha muitas 24 horas passadas, com o objetivo de
atualizar nosso Estatuto, foi apresentado para
conhecimento, discussao e referendo da CSG o Novo
Estatuto da Associacdo GRUPOS FAMILIARES NAR-ANON
DO BRASIL, elaborado por aquele Grupo e aprovado, por
unanimidade, pela Junta de Curadores em reuniao
especifica para esta finalidade, em trés de maio deste
ano. O referido documento foi aprovado, também por
unanimidade, pela CSG Extraordinaria. Apresentamos,
também, nesta edicdo informacdes sobre as atividades
desenvolvidas pelos diversos Comités do ENSNAR.
Lembrando que junho é o “Més do Apadrinhamento”
dedicamos a primeira paginaa este assunto.
BOALEITURA!

FVENTOS o

OUTUBRO/ 2019 4
XVII Encontro Estaduat'da Area Painel R

Dias 25, 26 e 27 “ -
Casa de Retiro Vila Betania - POA-

Ficha de inscricao: www.naranon.

g.br

COMITE DE CONFERENCIA DE
; SERVICOS GERAIS :
: Foi discutida a finalidade principal da CSG :
. Extraordindria: a aprovagdo do Balango 2018 e do :
: Orcamento para 2019, conforme Estatuto. Sendo essa
: CSG atipica foram verificadas quais as regras de ordem :
' necessarias para confec¢do do caderno. O Comité :
. apresentou proposta para aprova¢do da CSG para que
. sejarealizada em carater extraordinario nos anos em que
' ndo haja a Conferéncia bianual aprovada em 2018. A :
Coordenadora deste Comité solicitara aos :
. Coordenadores das Areas—painel para alertarem os :
. respectivos Delegados de Area a verificarem seus e- :
' mails de servigo e caso tenham alguma dificuldade :
: sugerir que entrem em contato com o Comité de
: Informatica. O Caderno da CSG foi enviado a todos os :
: Comités, Delegados e Curadores. '

Grupos Fechados:

Augusta — SP; Naraluz — SC; Bom Jesus — PR;
Somos Fortes — MG; Cohapar — PR

RESUMO DA CONFERENCIA DE
SERVICOS GERAIS EXTRAORDINARIA

. A Conferéncia de Servicos Gerais Extraordinaria foi realizada no dia
1 04 de maio de 2019, por teleconferéncia, com a participagdo de |
: companheiros alojados cada um em sua residéncia, sem custo ao :
: ENSNAR. O objetivo dessa Conferéncia Extraordinaria foi |
. explicado pela Coordenadora do Comité da CSG: Na XXIII CSGem
: 2018 foi aprovada a proposta de se realizar a Conferéncia de
. Servicos Gerais a cada 2(dois) anos. Porém, nosso Estatuto :
. determina que as indicagdes de Curadores, o balango patrimonial e |
: respectivas demonstragdes financeiras do ano anterior € 0 orgamento
: do ano em curso e devem ser submetidos a aprovagdo da Junta de
: Curadores e referendados pela Conferéncia de Servigos Gerais. !
: Diante dessa necessidade o Comité de Conferéncia convocoua CSG |
. Extraordinaria, onde foram apresentados apenas os relatorios anuais :
da Junta de Curadores, dos Comités Executivo, Orgamento e de :
. Indicagdes com suas respectivas propostas. O Coordenador do :
: Comité Executivo informou que o ENSNAR adquiriu uma maquina
. de cartdes cuja utiliza¢do foi muito eficaz no Encontro Nacional ¢ :
: estd disponivel no Escritorio. Foi adquirido também uma linha de |
. celular para utilizagdo do WhatsApp cuja procura pelo Nar-Anon
: aumentou consideravelmente, e com isso foi desativada uma das |
. linhas fixas, permanecendo apenas a linha de ajuda, para reduzir :

: despesas. Foram apresentadas as seguintes propostas:

: 1%) E proposto que a Conferéncia de Servigos Gerais Extraordinaria
. aprove o Balango Patrimonial, as Demonstra¢des Financeiras e de
: resultados do exercicio 2018. Num quoérum de 15 votantes, foi !
. Aprovada por unanimidade. 2°) E proposto que a Conferéncia de
+ Servicos Gerais Extraordinaria aprove a proposta de orcamento, :
: para o periodo de maio 2019 até abril 2020. Num quérum de 15
! votantes, foi Aprovada por unanimidade. 3*) E proposto que CSG
. Extraordinaria referende a indicagdo de Marisa Haefliger, feita pela |
i Area-painel do Rio Grande do Sul, para preencher vaga de Curador. :
. Esta proposta foi alterada por Emenda e votada no final como 3°E. E
. proposto que CSG Extraordinaria referende a indicacdo de Marisa !
. Haefliger, feita pela Junta de Curadores, para preencher vaga de |
: Curador. Aprovada por unanimidade, num quérum de 14 votantes. :
L 4% E proposto que CSG Extraordinéria referende a indicagio de
i Marcia Regina Galluzzi Turchetto, feita pela Junta de Curadores, :
. para preencher vaga de Curador. Aprovada por unanimidade, num :
: quorum de 14 votantes. 5%) E proposto que a CSG (em caréter :
. extraordinario em 4 de Maio de 2019 ) referende que seja realizada
: todo ano em que ndo aconteca a CSG presencial, uma CSG por :
: videoconferéncia ou audioconferéncia, com a finalidade de :
! referendar o Balanco Patrimonial do ano anterior, o Orgamento
: para 0 ano em curso até a proxima CSG e a Indicagdo de Curadores,
. além de propostas de carater urgente que possam surgir. Aprovada :
. por unanimidade, num quérum de 14 votantes. Além dessas :
! Propostas houve a necessidade, por motivo legal e juridico, que a '
: Conferéncia referendasse as alteragdes feitas no Estatuto dos Grupos
¢ Familiares Nar-Anon do Brasil. Por este motivo a Junta de :
: Curadores, através de sua Presidente, apresentou a seguinte proposta
: de plenario: 6%) E proposto que a CSG Extraordinaria referende as
alteragdes realizadas no Estatuto. Num quérum de 13 votantes, foi !
. Aprovada por unanimidade. Outra proposta de plenario foi a :
: adequagdo dos tempos verbais das Doze Tradi¢des do Nar-Anon as |
: Doze Tradigdes do Al-Anon. Embora seja apenas correcdo na :
. tradugdo, faz-se necessario o referendo da Conferéncia. 7%) E:
! proposto que a CSG Extraordinaria referende as adequagdes feitas :
: nas Doze Tradi¢des do Nar-Anon. Aprovada por unanimidade, |
! num quérum de 13 votantes. O Tema continua sendo para a XXIV :
. Conferéncia de Servigos Gerais: SERVIR, UM PASSO PARA A

: RECUPERACAO.

TRADICAO SETE ¢

JANEIRO / FEVEREIRO /| MARCO - 2019 - Resumo das Receitas e Despesas

DESPESAS 36.776,54 ORIGENS DAS CONTRIBUIGOES - 1° Trimestre
Com Pessoal 7.879,69 GRUPOS POR ESTADO Trad. Sete | Trad. Sete | Quadrimestral
Administraivas 21.246,01| AREAS PAINEL E NAO PAINEL | Area painel | Grupos Grupos e TOTAL %
Boletim 1.387,70 Distritos
Comités Permanentes 1.742,22 | AMAZONAS-AM 90,00 90,00 0,47
N&o Operacionais’ 3.005,48 |BAHIA-BA 320,00 50,00 370,00 1,93
Prov. Contribui¢do WSO s/Literatura LAC ? 1.093,40 | CEARA-CE 300,00 300,00 1,57
Prov. Contribui¢cdo WSO s/Tradi¢do Sete 2 422,04 |DISTRITO FEDERAL-DF 540,00 130,00 670,00 3,50
D e e e e oo Tadicio Sl ESPIRITO SANTO-ES 15,00 870,00 885,00 4,63
RECEITAS 31.690,59|MATO GROSSO SUL-MS 58,00 36,00 94,00 0,49
Sacolas Tradigdo Sete 13.100,52 | MINAS GERAIS-MG 200,00 200,00 1,05
Sacolas Quadrimestrais 6.026,66 | PARANA-PR 864,00 80,00 944,00 4,94
Conribuigdes Avulsas 4.910,50|RIO DE JANEIRO-RJ 3.465,00 1.685,00 5.150,00 26,93
Outras Receitas 1.714,05|RIO GRANDE DO SUL-RS 135,00 987,00 1.122,00 5,87
Liquida de Literatura 5.736,01 | SANTA CATARINA-SC 369,15 50,00 419,15 2,19
N3o operacionais 202,85 |SAO PAULO-SP 1.153,78 1.938,66 3.092,44 16,17
SERGIPE-SE 64,00 64,00 0,33
MOVIMENTO COM LITERATURA 12 TRIMESTRE 2019 SERV. DE INFORM.E COMITES
Vendas Brutas 10.721,25|COM.AREA BA 300,00 300,00 1,57
Custo da Literatura Vendida 3.822,25|SID-RJ/ COM.AREARJ 1.290,00 1.290,00 6,74
Despesas com Expedi¢do de Literatura 1.161,80|SID-RS 900,00 900,00 4,71
BonificagGes Concedidas 1,19 |SID-SP 3.236,59 3.236,59 16,92
Receita Liquida de Literatura 5.736,01| TOTAIS 5.726,59 | 7.373,93 6.026,66 19.127,18| 100,00

NOTAS DA TESOURARIA

Companbheiros

A palavra “crise' é muito repetida hoje no meio
empresarial. O ENSNAR é uma pessoa juridica
(empresa), mas uma irmandade de amor, acolhimento e
ajuda aos familiares de dependentes quimicos. Apesar
da “crise” temos que sobreviver com a ajuda e
comprometimento dos membros recusando
contribuicGes de fora (Tradigdo Sete).

No 19 trimestre de 2019 nosso resultado ndo foi
favoravel (S6 Por Hoje), mas acreditamos que vamos
recuperar esse saldo negativo de RS 5.085,95, vide
demonstrativo Despesas x Receitas. O Comité de
Orcamento precisa da ajuda de companheiros de boa
vontade a enviar suas sugestdes para melhorar nossa
prestacdo de servico sempre pautado em prestar ajuda a
familiares de adictos (Tradi¢do Cinco) e administrar os
fundos com o propdsito primordial de levar a mensagem
e administrados com responsabilidade (Conceito Onze).

JUNTOS SOMOS MAIS!!!

Servidores do ENSNAR 2019/2020

: Nova composi¢do da Estrutura de Servico dos Grupos Familiares
: Nar-Anon do Brasil, a partirde 01 de agosto de 2019. :
: Curadores: Marcia (SP), Marisa (RS), Fernando (RS),

: Roseli (SP), Tania (RJ), Celio (RJ), Juarez (SP)

Diretoria: Presidente: Tania; Vice-Presidente: Marcia;

: 1° Tesoureiro: Celio; 2° Tesoureiro: Nora

. Coordenadores dos Comités:

. Executivo: Firmino (comiteexecutivo@naranon.org.br)

i Orgcamento: Célio (comiteorcamento@naranon.org.br)

: Normas e Diretrizes: Walter (comitenormasediretrizes@naranon.org.br)

. Indicagdes: Berenice (comiteindicacoes@naranon.org.br)

. Conferéncia de Serv. Gerais: Marcia (comiteconferencia@naranon.org.br)

. Literatura: Ana (comiteliteratura@naranon.org.br)

: Divulgacdo: Fernando (comitedivulgacao@naranon.org.br)

: Seminarios de Serv. Regionais: Milton (comiteseminarios@naranon.org.br)

: Informdtica: Juarez (comiteinformatica@naranon.org.br)

Observagdes:

+ TRADIGAO SETE, SACOLA QUADRIMESTRAL E OUTRAS DOAGOES, devem ser depositadas:
BANCO ITAU-AG 0301-C/C 28982-3

+ Contribuigées da CAMPANHA DA GRATIDAQ devem ser depositadas:
BANCO BRADESCO-AG 3002 - C/POUPANGA 1007109-7

« Osvalores referentes ao repasse de LITERATURA devem ser depositados:
BANCO BRADESCO-AG 3002 - C/C 90468-6

+ Paratransferéncias bancarias informar: CNPJ 31.609.704/0001-90

Lembretes:

+  Osvalores ndoidentificados em sua origem serdo langados em depésitos néo identificados;

+ Enviem comprovantes de depésito com nitidez de impresséo, caso contrério escrevam ao lado
informando o valor e destino;

+ Os comprovantes devem ser encaminhados para o e-mail: comiteorcamento@naranon.org.br ou por
fax (21) 2263-6595.

+ Delegada a Conferénciade Serv. Mundial: [ eila(delegado.br@naranon.org.br)
. Secretaria Geral: Vilma (ensnar@naranon.org.br) :
: Tel: (21)2263-6595/99502-3239

: COMITE DE LITERATURA

. Trabalhos concluidos: :
: Revisdo gramatical e ortografica do Estatuto dos Grupos Familiares :
i Nar-Anon do Brasil para ser aprovado e referendado na Conferéncia de !
. Servigos Gerais Extraordinaria. :

L L L L LR Trabalhos em andamento:

g Boletim Informativo Nacional dos Grupos Familiares Nar-Anon do Brasil A

. Tradugdo e revisdo do “World :

Tel: (21) 2263-6595
http://www.naranon.org.br

\s

O Boletim Informativo Nacional € um servigo do Comité Executivo do ENSNAR,
que tem como finalidade manter os membros, os Grupos e os 6rgéos de servigo das Areas
informados sobre as atividades do Nar-Anon, em nivel nacional.

Rua Primeiro de Margo, 125 sala 801 - Centro - Rio de Janeiro - RJ - CEP 20010-000
WhatsApp: (21) 99502-3239
E-mail: boletiminformativo@naranon.org.br

i Service Narateen Safety Policy and
. Guidelines” (Normas e Diretrizes
+ de Seguranga para o Servigo :
. Mundial de Narateen) e inicio de :
. revisio da tradugdo do Guia de '
y . Servigos Local.




